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| MENUS PUMOTS DE NOVEMBREZ 20+

@
SUD-EST TRAITEUR

S45 du 04 au 08 novembre 2024

S46 du 11 au 15 novembre 2024

S47 du 18 au 22 novembre 2024

S48 du 25 au 29 novembre 2024

LUNDI 25

Salade verte Bio
Gratin de coquillettes Bio
aux dés de jambon *
Le carré montsurrais Bio (coupe)
Purée pomme-péche Bio

LUNDI 04 LUNDI 11 . Lo
Repas sans Viande / ni Poisson BIO
Céleri rémoulade @ Salade Italienne Bio
Parmentier de lentilles | , , Steak haché de beeuf Bio sauce mironton
(Plat Complet) N Julienne de 1égumes Bio
Yaourt aromatisé ov Vache qui rit Bio
Gaufre Orange Bio
MARDI 05 . MaRmIn MARDI 19
. Lo . I
Taboulé Repas sar(ljsa?;l;gi:ﬁ/ 2;:);,11250“ LBIO Salade coleslaw
Sauté de beeuf sauce chili - p . Filet de poulet sauce New Delhi
Raviolis tex-mex Bio
Carottes . Pommes de terre cubes
. (Plat complet Bio) .
Chanteneige . Coulommiers (Coupe)
. . Gouda Bio , . .
Clémentine . , . Purée pomme poire Bio
Flan vanille nappé caramel Bio
BI Repas sans Viande / ni Poisson

Friand au fromage
Cordon bleu
Chou-fleur Béchamel
Yaourt sucré Bio
Raisins Bio

Salade Farandole (chou-blanc, radis, mais)
Chili sin carne végétarien
Riz Bio
Edam
Mousse au chocolat

VENDREDI 15

BI

Tarte au fromage
Saucisses de volaille
Petits pois
Yaourt aromatisé
Poire

Salade de riz provengal
Nuggets de poisson
Haricots beurre
Tartare Nature
Clémentines Bio

Salade verte Bio
Hachis parmentier de beeuf Bio
(Plat complet Bio)
Camembert Bio
Purée pommes-Banane Bio

Salade de pommes de terre sauce bulgare
Colin poélé au beurre
Epinards a la créme
Suisse sucré
Banane

Salade harmonie
Jambon blanc *
Purée de pommes de terre
Pont I’Evéque (coupe)
Purée de pommes du Chef

VENDREDI 29

Salade de blé basilic
Dos de colin d’Alaska pané
Purée de potiron
Petit moulé ail et fines herbes
Far Breton du Chef

Repas sans Viande / ni Poisson
Salade pastourelle
Omelette
Gratin de courgettes
suisse sucré
Raisins

Entrée de la semaine : Potage de 1égumes

Entrée de la semaine : Potage de légumes

Entrée de la semaine : Potage de 1égumes

Entrée de la semaine : Potage de légumes

Légumes de la semaine : Purée de céleri

Légumes de la semaine : Carottes

Légumes de la semaine : Haricots beurre

Légumes de la semaine : Brocolis

* Présence de porc dans le menu

!! Compte tenu du contexte actuel difficile en termes d’approvisionnement en produits alimentaires, les menus sont exceptionnellement a titre indicatif.



